
 Speisekarte  
 Das Küchenteam wünscht guten Appetit 

 
 
 

Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  
3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  
5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  
7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

06.02.2017 07.02.2017 08.02.2017 09.02.2017 10.02.2017 

 
Hauptmenü 

 

 

Omelett    
Spinat mit dem Blubb W  
Kartoffeln  
Rote Grütze mit Vanillesoße  

Mexikanische Wurstpfanne W
3 2 8 

Lockennudeln W   
Dressing   
Salat  
Frisches Obst 

Bratwurst 2 3 8   
Rotkohl  
Kartoffelstampf   
Joghurt  mit Mandarinen 

Buntes Hühnerfrikassee W  
Reis  
Rohkost  
Frisches Obst 

Tomatencremesuppe W  
American Pancakes W   
Apfelmus 1  

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Omelett    
Spinat mit dem Blubb W  
Kartoffeln  
Rote Grütze mit Vanillesoße  

Mexikanische Wurstpfanne W
3 2 8

-Geflügel - 
Lockennudeln W   
Dressing   
Salat  
Frisches Obst 

Bratwurst 2 3 8   
-Geflügel - 
Rotkohl  
Kartoffelstampf   
Joghurt  mit Mandarinen 

Buntes Hühnerfrikassee W  
Reis  
Rohkost  
Frisches Obst 

Tomatencremesuppe W  
American Pancakes W   
Apfelmus 1 

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Omelett    
Spinat mit dem Blubb W  
Kartoffeln  
Rote Grütze mit Vanillesoße  

Mexikanische Veggiepfanne W
3 2 8

Lockennudeln W   
Dressing   
Salat  
Frisches Obst 

Vegetarisches Bratstück W   
Rotkohl  
Kartoffelstampf   
Joghurt  mit Mandarinen 

Buntes Gemüseragout W   
Reis  
Rohkost  
Frisches Obst 

Tomatencremesuppe W  
American Pancakes W   
Apfelmus 1 
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Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

13.02.2017 14.02.2017 15.02.2017 16.02.2017 17.02.2017 

 
Hauptmenü 

 

 

Buntes Gemüsecurry  
in milder Kokossoße W   
Reis  
Frisches Obst 

Kasseler2 3 8   
Möhrengemüse   
Kartoffeln  
Frisches Obst 

Ravioli 
dazu Tomaten- Basilikumsoße  

Dressing   
Salat  
Kuchen W   

Lachswürfel 
in Dillsahnesoße W   
Hörnchennudeln W   
Frisches Obst 

Wintergemüseeintopf                  
mit Fleischeinlage W  
Kaiserbrötchen W   
Nuß-Nougatpudding  

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Buntes Gemüsecurry 
in milder Kokossoße W   
Reis  
Frisches Obst 

Putenbrust 2 3 8   
Möhrengemüse   
Kartoffeln  
Frisches Obst 

Ravioli 
dazu Tomaten- Basilikumsoße  

Dressing   
Salat  
Kuchen W   

Lachswürfel 
in Dillsahnesoße W   
Hörnchennudeln W   
Frisches Obst 

Wintergemüseeintopf                  
mit Fleischeinlage W  
Kaiserbrötchen W   
Nuß-Nougatpudding  

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Buntes Gemüsecurry  
in milder Kokossoße W   
Reis  
Frisches Obst 

Rösttoppers    
Möhrengemüse   
Kartoffeln  
Frisches Obst 
 

Ravioli 
dazu Tomaten- Basilikumsoße  

Dressing   
Salat  
Kuchen W   

Valess-Filetwürfel  
in Dillsahnesoße W   
Hörnchennudeln W   
Frisches Obst 

Wintergemüseeintopf                        
ohne Fleischeinlage W  
Kaiserbrötchen W   
Nuß-Nougatpudding  

 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  
3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  
5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  
7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 
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Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

20.02.2017 21.02.2017 22.02.2017 23.02.2017 24.02.2017 

 
Hauptmenü 

 

 

Spinat-Dinkelplätzchen W  
Kaisergemüse   
Kartoffelstampf   
Frisches Obst 

1 A Reis-Gemüsepfanne W  
dazu Schmand-Dip   
Frisches Obst 

Tomatensoße Provence W   
Bunte Nudeln W   
Reibekäse   
Rohkost  
Schaumkussquark W   

Hähnchenschenkel  W  
Curry-Rahmsoße   
Ebly W 
Dressing  
Salat  
Frisches Obst 

Erbseneintopf wie von Oma  
Würstchen 2 3 8   
Toscanabrötchen W  
Vanillepudding  

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Spinat-Dinkelplätzchen W  
Kaisergemüse   
Kartoffelstampf   
Frisches Obst 

1 A Reis-Gemüsepfanne W  
dazu Schmand-Dip   
Frisches Obst 

Tomatensoße Provence W   
Bunte Nudeln W   
Reibekäse   
Rohkost  
Schaumkussquark W   

Hähnchenschenkel  W  
Curry-Rahmsoße   
Ebly W 
Dressing  
Salat  
Frisches Obst 

Erbseneintopf wie von Oma  
Geflügel-Würstchen 2 3 8   
Toscanabrötchen W  
Vanillepudding  

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Spinat-Dinkelplätzchen W  
Kaisergemüse   
Kartoffelstampf   
Frisches Obst 

1 A Reis-Gemüsepfanne W   
- vegetarisch - 
dazu Schmand-Dip   
Frisches Obst 

Tomatensoße Provence W   
Bunte Nudeln W   
Reibekäse   
Rohkost  
Schaumkussquark W   

Vegetarische Schnitte W  
Curry-Rahmsoße   
Ebly W 
Dressing  
Salat  
Frisches Obst 

Erbseneintopf wie von Oma          
-vegetarisches Vürstchen- 2 3 8   
Toscanabrötchen W  
Vanillepudding  

 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  
3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  
5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  
7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 
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Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

27.02.2017 28.02.2017 01.03.2017 02.03.2017 03.03.2017 

 
Hauptmenü 

 

 

Geflügelsteak W  
Bunter Kartoffelsalat   
Frisches Obst 

Gemüsebagel W   
Joghurtdip   
Curryreis  
Faschingsgebäck W   

Hackfleischbällchen Toscana W   
Orecchiette-Nudeln W   
Rohkost  
Joghurt   

Kabeljau-Loins W  
Kräutersoße   
Kartoffeln  
Dressing   
Salat  
Frisches Obst 

Käse-Hackfleischsuppe W  
Kartoffelbrötchen W  
Schokotraum  

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Geflügelsteak W  
Bunter Kartoffelsalat   
Frisches Obst 

Gemüsebagel W   
Joghurtdip   
Curryreis  
Faschingsgebäck W   

Hackfleischbällchen Toscana W   
Orecchiette-Nudeln W   
Rohkost  
Joghurt  

Kabeljau-Loins W  
Kräutersoße   
Kartoffeln  
Dressing   
Salat  
Frisches Obst 

Käse-Hackfleischsuppe W  
Kartoffelbrötchen W  
Schokotraum  

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Vegetarische Schnitte W  
Bunter Kartoffelsalat   
Frisches Obst 

Gemüsebagel W   
Joghurtdip   
Curryreis  
Faschingsgebäck W   

Gemüsebällchen Toscana W   
Orecchiette-Nudeln W   
Rohkost  
Joghurt  

Mozzarella-Sticks W  
Kräutersoße   
Kartoffeln  
Dressing   
Salat  
Frisches Obst 

Käse-Gemüsesuppe W  
Kartoffelbrötchen W  
Schokotraum  

 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  
3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  
5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  
7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

 

 


