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Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  
3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  
5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  
7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Speiseplan Februar 
06. KW 

04.02.  R Hackfleischtopf , Knusperbrötchen  Weizen  ,  Frisches Obst 

05.02.  S  Würstchen 2 3 8  ,Bunter Nudelsalat  Weizen , Kuchen  Weizen  

06.02.  F  Backfisch  Weizen , Currysoße, Möhrenreis, Joghurt  dazu Cornflakes  Weizen  

07.02. V Vegetarische Bolognese  ,Mini - Spaghetti Weizen , Rohkost, Frisches Obst  

08.02. Süß Cremesuppe , Pfannkuchen Weizen , Apfelmus1  

 

07. KW 

11.02. S Bratwurst 2 3 8 , Mischgemüse, Kartoffelpüree  , Frisches Obst  

12.02. V Tomatensoße Napoli,Lockennudeln Weizen dazu Reibekäse ,Beilagensalat mit Dressing ,Frisches Obst 

13.02. G Hähnchenbruststreifen in Rahmsoße , Reis, Rohkost, Schoko – Pudding  

14.02. V Frischkäsetasche , Rahmspinat , Kartoffeln, Quarkspeise  mit Obst 

15.02. G Gemüseeintopf mit Geflügelbällchen , Kaiserbrötchen Weizen , Kekse Weizen  

 

08. KW 

18.02. V Gemüsebagel Weizen , Frühlings-Dip , Tomatenreis, Frisches Obst 

19.02. S Frikadelle Weizen , Bratensoße, Kartoffelpüree , Gurkensalat, Frisches Obst 

20.02. F Backfisch Weizen , Rahmmöhren , Kartoffeln, Pudding  

21.02. V Käsemakkaroni Weizen , Tomatensoße, Rohkost, Frisches Obst  

22.02. Süß Vorsuppe, Reisbrei  dazu Zucker und Zimt, Kompott 

 

 

09. KW 

25.02. G Geflügelschnitzel , Kaisergemüse, Kartoffelpüree , Frisches Obst 

26.02. S Hackfleischbällchen Weizen  dazu Tomatensoße, Reis, Rohkost, Pudding  

27.02. S Soße Carbonara 2 3 8 , Strickli-Nudeln Weizen , Beilagensalat mit Dressing , Frisches Obst 

28.02. V Blumenkohl-Medaillon Weizen , Helle Soße, Kartoffeln, Joghurt  mit Honig 

01.03. R Lasagne al Forno Weizen , Rohkost, Frisches Obst 

 

 

 


