Speisekarte

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit

Anderungen
vorbehalten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

02.09.2019

03.09.2019

04.09.2019

05.09.2019

06.09.2019

Hahnchenbrustfilet £

Veggie Frikadelle @ @

GemusesoRe ®

Cevapcici @ @
LetschosoRRe

Gemduse - Kottbullar@
RahmsoRe &

Wdrstchen 238

Hauptmenu | Pastinaken Gemuse Kartoffel - M6hrenragout
Kartoffeln Kartoffelpliree @ Tomatenreis Nudeln @ Frisches Obst
Geback %, @@ Pudding & Joghurt mit Misli @/ @® ® | Beilagen Salat Dressing &
Frisches Obst
Hahnchenbrustfilet © Veggie Frikadelle iy, ©% Cevapcici @y @% Gemise - Kottbullar® Geflugel - Wirstchen 2 3 @
Ohne Pastinaken Gemduse GemisesoRBe © Letschosof3e RahmsoRe @ Kartoffel - Mohrenragout
Schweine- | Kartoffeln Kartoffelpliree @ Tomatenreis Nudeln % Frisches Obst
fleisch | Geback 2 @9 ® Pudding & Joghurt mit Musli /@ & | Beilagen Salat Dressing &
a- Frisches Obst
;i
Veggie Schnitzel “w Veggie Frikadelle @, ©% Gemiuse-Stabchen 9w ©% | Gemise - Kottbullar® Veggie - Wiirstchen @
Vegetarisch | Pastinaken Gemise GemiisesoRBe © Letschosol3e Rahmsole @ Kartoffel - M6hrenragout

Kartoffeln

Kartoffelpuree @

Tomatenreis

Nudeln @

Frisches Obst

% Geback 7 @@ ® Pudding @ Joghurt mit Masli @w(e® & | Beilagen Salat Dressing @
Frisches Obst
) Glutenhaltiges Getreide @ Lupinen 504 Schwefeldioxid Legende
; Krebstiere ¢ Weichtiere
Eler @ ) @ 1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,
&) Erdnusse ¥ Fisch (¢} Keine Angaben 3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstérker,
0| . (& Soja v - 5. geschwefelt, 6. geschwarzt,
Q) Milch @ ) :x) Keine Allergene bh 7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit SuBungsmittel
) Sellerie & schalenfriichte onw
< Senf

Sesam



Speisekarte

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit

Anderungen
vorbehalten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

09.09.2019

10.09.2019

11.09.2019

12.09.2019 13.09.2019

Veggie - Schnitzel @y ®

Paniertes Seelachsfilet&#

Haschee
Nudeln &

Omelett @@
Rahmspinat &

Linseneintopf
Wirstchen 238

Hauptmenu | Buntes Gemuse Honig - SenfsoRe@
Kartoffelpliree @ Kartoffeln Beilagen Salat Dressing @ Kartoffeln Brotchen @
Frisches Obst Rohkost Frisches Obst Pudding @ Apfel - Vanillecreme &
Kuchen , (@& &
Veggie - Schnitzel @y ® Paniertes Seelachsfilet?* | Haschee Omelett ‘@@ Linseneintopf
Ohne Buntes Gemiise Honig - SenfsoRe®@ Nudeln ©w Rahmspinat & Geflugel - Wirstchen 23 8
Schweine- | Kartoffelpiiree @ Kartoffeln Beilagen Salat Dressing @ Kartoffeln Brotchen @
fleisch | Frisches Obst Rohkost Frisches Obst Pudding @ Apfel - Vanillecreme
a- Frisches Obst
¢ il
Veggie - Schnitzel% Back - Kase % @ Fleischloses Haschee Omelett @@ Linseneintopf ®
Vegetarisch | Buntes Gemuse Honig - SenfsoRe® Nudeln @ Rahmspinat & Veggie - Wiirstchen
Kartoffelpuree & Kartoffeln Beilagen Salat Dressing @ | Kartoffeln Brétchen
Frisches Obst Rohkost Frisches Obst Pudding @ Apfel - Vanillecreme

A\

Frisches Obst

Legende

Sesam

&) Glutenhaltiges Getreide @ Lupinen 80: schwefeldioxid
Eier @ Krebstiere @ Weichtiere
@ Erdniisse '@ Fisch f?: Keine Angaben
@ Milch & soja ) Keine Allergene
@ Sellerie @ Schalenfriichte

)

< Senf

bhw

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstéarker,
5. geschwefelt, 6. geschwarzt,

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit SuBungsmittel



Speisekarte
Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit

. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Anderungen
vorbehalten 16.09.2019 17.09.2019 18.09.2019 19.09.2019 20.09.2019
Frikadelle “, (@ SofR3e Carbonara 3¢ & Geflugel-Gemuseragout © | Kartoffel-Gemuseauflauf @® | Quark mit Krautern @
Hauptmenu | Mischgemuse Nudeln & Klrbiskerne Rohkost Kartoffeln
Kartoffeln Beilagen Salat Dressing @ Reis Frisches Obst Gebéck 7\ [@@®»
@ Frisches Obst Frisches Obst Joghurt mit Friichten @
Gefligel Frikadelle ©, @ SolRe Carbonara 229 & Gefligel-Gemiseragout = | Kartoffel-Gemiiseauflauf ©* | Quark mit Krautern @
Ohne Mischgemise . Kurbiskerne Rohkost Kartoffeln
Schweine- | Kartoffeln Nudeln ~ |Reis Frisches Obst Gebéck @ @@
fleisch | Frisches Obst Beilagen Salat Dressing @ | yoghurt mit Friichten @

Frisches Obst

bt
&
W

Gemise Frikadelle % @ SoRe Carbonara 2?8 & Gemiseragout Kartoffel-Gemuseauflauf @% | Quark mit Krautern @
Vegetarisch | Mischgemiise Nudeln @ Kirbiskerne Rohkost Kartgﬁelp\ o
Kartoffeln udein <w o Reis Frisches Obst Gebéck @ v @@
Frisches Obst Beilagen Salat Dressing @ | joghurt mit Friichten &
Frisches Obst
) Glutenhaltiges Getreide @ Lupinen ®0 Schwefeldioxid Legende
i Krebstiere ¢ Weichti
Eler @ ) @ eichtiere 1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,
&) Erdnusse ¥ Fisch (?) Keine Angaben 3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstérker,
. Soia . 5. geschwefelt, 6. geschwarzt,
% Milch @ ) 8) Keine Allergene bh 7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit SuBungsmittel
Sellerie @ Schalenfriichte W
@ Senf

Sesam




Speisekarte
Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit

. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Anderungen

vorbehalten 23.09.2019 24.09.2019 25.09.2019 26.09.2019 27.09.2019
Fleischkéase 2 ¢ ¢ Huhnerfrikassee SoRe Florentine @ Paniertes Seelachsfilet# | Alstereintopf 228 ®

Hauptmenu | M6hren Gemuse Reis Nudeln 9w Krautersol3e Brétchen
Kartoffeln Beilagen Salat Dressing & Rohkost Kartoffeln Pudding @
@ Frisches Obst Kekse 2 w@ @& Frisches Obst Frisches Obst
Fleischkéase 2 ¢ ¢ Huhnerfrikassee SolRRe Florentine @ Paniertes Seelachsfilet## | Alstereintopf 228 %
Ohne € ) Reis Nudeln KréautersoRe Brotchen @y
Schweine- | Mohren Gemuse Beilagen Salat Dressing @ | Rohkost Kartoffeln Pudding @
fleisch | Kartoffeln Kekse 4 w@ & Frisches Obst Frisches Obst
G- Frisches Obst
Veggie - Schnitte Gemiseragout SolRe Florentine @ Back - Kase @ @ Alstereintopf 2 3 & %
Vegetarisch | Mohren Gemise Reis Nudeln “w KrautersoR3e Brétchen %
Kartoffeln Beilagen Salat Dressing & Rohkost Kartoffeln Pudding @

A\

Frisches Obst

Kekse @ w@@®

Frisches Obst

Frisches Obst

CHSR®D

€9 schwefeldioxid

@ Weichtiere
#)  Keine Angaben

) Keine Allergene

Glutenhaltiges Getreide @ Lupinen

Eier @& Krebstiere
Erdniisse ¥ Fisch

Milch & soja

Sellerie @ Schalenfriichte

Sesam

Senf

Legende

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstéarker,
5. geschwefelt, 6. geschwarzt,

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit SuBungsmittel

bhw



Speisekarte
Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit

. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Anderungen
vorbehalen 30.09.2019 01.10.2019 02.10.2019 03.10.2019 04.10.2019
Geflugelsteak Vorsuppe © HeiRe Wirstchen 23 8
Hauptmenu | Kohlrabi Gemuse Pfannkuchen #,/@&@ & Bunter Nudelsalat %
Kartoffeln VanillesoRBe @ Schoko — Joghurt @ o
a Frisches Obst Tag der deutschen Eivheit | Werkstatt geschlossen
Geflugelsteak Vorsuppe © HeilRe Gefligel Wirstchen?3®
Ohne Kohlrabi Gemise Pfannkuchen @y /@® & Bunter Nudelsalat “v
Schweine- | Kartoffeln VanillesoRRe @ Schoko — Joghurt @
fleisch | Frisches Obst o
o Tag der dentschen Eiheit | Werkstatt geschlossen
s il
Gemiseschnitte Vorsuppe HeiRe Veggie Wirstchen @
Vegetarisch | Kohlrabi Gemuse Pfannkuchen @/@@ & Bunter Nudelsalat %
Kartoffeln VanillesoRBe @ Schoko — Joghurt & o
Frisches Obst Tag der dentschen Eiheit | Werkstatt geschlossen

N

&) Glutenhaltiges Getreide @) Lupinen 9 schwefeldioxid Legende

(@ g Krebstiere ! Weichtiere

. Eier @ _ @ 1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,

@ Erdniisse '@ Fisch (#) Keine Angaben 3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstérker,

_ Soia . 5. geschwefelt, 6. geschwarzt,

Milch @ ! ® Keine Allergene bh 7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit SuBungsmittel
Sellerie @ Schalenfriichte : w

@ Senf -

Sesam



