
 Speisekarte  
 Das Küchenteam wünscht guten Appetit 

 
 
 

Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  

5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

04.11.2019 05.11.2019 06.11.2019 07.11.2019 08.11.2019 

 
Hauptmenü 

 

 

Fleischkäse 2 3 8  

Steckrübengemüse  

Kartoffeln 
Gebäck  W

   

Möhrenkürbis-Sahnesoße  
Nudeln W   
Rohkost  
Frisches Obst 

Hähnchenstreifen                   
in Currysoße mit Reis                  
und Gemüse 
Pudding   

Haschee 
Nudeln W 
Beilagen Salat Dressing    
Frisches Obst 

Herbstgemüse-Eintopf   

mit Wiener Würstchen 2 3 8  

dazu Brötchen W   

Frucht – Joghurt  

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Fleischkäse 2 3 8   
- Geflügel - 

Steckrübengemüse  

Kartoffeln 
Gebäck  W

  

Möhrenkürbis-Sahnesoße  
Nudeln W   
Rohkost  
Frisches Obst 

Hähnchenstreifen                   
in Currysoße mit Reis                  
und Gemüse 
Pudding  

Haschee 
Nudeln W 
Beilagen Salat Dressing    
Frisches Obst 

Herbstgemüse-Eintopf   

mit Geflügel Würstchen 2 3 8  

dazu Brötchen W   

Frucht – Joghurt 

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Veggie-Schnitte  

Steckrübengemüse  

Kartoffeln 
Gebäck  W

  

Möhrenkürbis-Sahnesoße  
Nudeln W   
Rohkost  
Frisches Obst 

Veggie - Streifen                   
in Currysoße mit Reis                  
und Gemüse 
Pudding  

Vegetarisches Haschee  
Nudeln W 
Beilagen Salat Dressing    
Frisches Obst 

Herbstgemüse-Eintopf   

mit Veggie Würstchen  

dazu Brötchen W   

Frucht – Joghurt 

 

  



 Speisekarte  
 Das Küchenteam wünscht guten Appetit 

 
 
 

Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  

5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

11.11.2019 12.111.2019 13.11.2019 14.11.2019 15.11.2019 

 
Hauptmenü 

 

 

Gemüse-Bagel W   
Tomaten - Paprikasoße 
Kartoffelpüree   
Stracciatella - Joghurt  

Kartoffel - Gemüseauflauf  
Rohkost 
Pudding  

Soße Carbonara 2 3 8   

Nudeln W   

Beilagen Salat Dressing  

Frisches Obst 

Paniertes Seelachsfilet  W    

Möhren - Maisgemüse 
Kartoffeln  
Frisches Obst 

Gulaschsuppe   

dazu Brötchen W  

Kekse  W   

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Gemüse-Bagel W   
Tomaten - Paprikasoße 
Kartoffelpüree   
Stracciatella - Joghurt  

Kartoffel - Gemüseauflauf  
Rohkost 
Pudding  

Soße Carbonara 2 3 8   
- Geflügel - 

Nudeln W   

Beilagen Salat Dressing  

Frisches Obst 

Paniertes Seelachsfilet  W    

Möhren - Maisgemüse 
Kartoffeln  
Frisches Obst 

Gulaschsuppe   

dazu Brötchen W  

Kekse  W  

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Gemüse-Bagel W   
Tomaten - Paprikasoße 
Kartoffelpüree   
Stracciatella - Joghurt  

Kartoffel - Gemüseauflauf  
Rohkost 
Pudding  

Soße Carbonara 2 3 8   
- vegetarisch - 

Nudeln W   

Beilagen Salat Dressing  

Frisches Obst 

Veggie-Schnitte  W  

Möhren - Maisgemüse 
Kartoffeln  
Frisches Obst 

Gulaschsuppe   
- vegetarisch - 

dazu Brötchen W  

Kekse  W  
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Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  

5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

18.11.2019 19.11.2019 20.11.2019 21.11.2019 22.11.2019 

 
Hauptmenü 

 

 

Omelette   

Rahmspinat   

Kartoffeln  
Frisches Obst 

Hackfleischbällchen W   

in Tomatensoße  
dazu Reis  

Joghurt mit Cornflakes   

Quark   pikant                           
mit Kräutern  
Kartoffeln 
Kekse  

W  

Geflügelschnitzel W  

Karotten  
Kartoffelpüree  

Gebäck  W
   

Frikadelle W  

Kartoffelgemüse dazu 
Gewürzgurke 
Pudding   

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Omelette   

Rahmspinat   

Kartoffeln  
Frisches Obst 

Hackfleischbällchen W   
- Geflügel - 

in Tomatensoße  
dazu Reis  

Joghurt mit Cornflakes  

Quark   pikant                           
mit Kräutern  
Kartoffeln 
Kekse  

W  

Geflügelschnitzel W  

Karotten  
Kartoffelpüree  

Gebäck  W
  

Frikadelle W   
- Geflügel - 

Kartoffelgemüse dazu 
Gewürzgurke 
Pudding  

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Omelette   

Rahmspinat   

Kartoffeln  
Frisches Obst 

Gemüsebällchen W        

in Tomatensoße  
dazu Reis  

Joghurt mit Cornflakes  

Quark   pikant                           
mit Kräutern  
Kartoffeln 
Kekse  

W  

Veggieschnitzel W  

Karotten  
Kartoffelpüree  

Gebäck  W
  

Frikadelle W   
- vegetarisch - 

Kartoffelgemüse dazu 
Gewürzgurke 
Pudding  
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Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  

5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Änderungen  
vorbehalten 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

25.11.2019 26.11.2019 27.11.2019 28.11.2019 29.11.2019 

 
Hauptmenü 

 

 

Cevapcici W   

Letschosoße  
Reis  
Joghurt  mit Honig 

Gemüse - Käsesoße   

Nudeln W   

Beilagen Salat Dressing   

Frisches Obst 

Paniertes Seelachsfilet W   

Gemüse-Joghurtdip   

Kartoffeln  
Frisches Obst 

Tomatensoße 
Nudeln W   
Beilagen Salat Dressing  
Kekse  

W
   

Erbseneintopf   

mit Wiener Würstchen 2 3 8  

dazu Brötchen W  

Frisches Obst 

 
Ohne  

Schweine- 
fleisch 

 

 
 

Cevapcici W   

Letschosoße  
Reis  
Joghurt  mit Honig 

Gemüse - Käsesoße   

Nudeln W   

Beilagen Salat Dressing   

Frisches Obst 

Paniertes Seelachsfilet W   

Gemüse-Joghurtdip   

Kartoffeln  
Frisches Obst 

Tomatensoße 
Nudeln W   
Beilagen Salat Dressing  
Kekse  

W
  

Erbseneintopf   

mit Geflügel Würstchen 2 3 8  

dazu Brötchen W  

Frisches Obst 

 
Vegetarisch 

 

 
 
 

Gemüseröllchen W   

Letschosoße  
Reis  
Joghurt  mit Honig 

Gemüse - Käsesoße   

Nudeln W   

Beilagen Salat Dressing   

Frisches Obst 

Gemüseschnitzel W  

Gemüse-Joghurtdip   

Kartoffeln  
Frisches Obst 

Tomatensoße 
Nudeln W   
Beilagen Salat Dressing  
Kekse  

W
  

Erbseneintopf   

mit Veggie Würstchen  

dazu Brötchen W  

Frisches Obst 

 

 


