	Speiseplan vom 01.11.21-05.11.21

	 
	 
	 

	KW 44
	Menü 1
	Menü 2

	Montag
01.11.21
	Rinderrouladen mit Apfel-Rotkohl und Kartoffeln 
(L, M, O)
	Rösti mit Ratatouille und Schafskäse (C, G) 

	Dienstag
02.11.21
	Cevapcici auf Kartoffel-Paprikagemüse (C, L)
	Nudeln mit Tomaten- Basilikumsoße (A, C,)

	Mittwoch
03.11.21
	Penne al forno (A, G)
	Ofenkartoffel mit Kräuterquark (G)

	Donnerstag
04.11.21
	Geflügelgyros mit Reis und Tzatziki (G, L)
	Süßkartoffel- Karotten
Ingwer Cremesuppe mit Baguette (A, F, G, L)

	Freitag
05.11.21
	Rindswurst auf Grillgemüse und Röstkartoffeln (A, L)
	Asiatische Gemüsepfanne mit Reis (E, L, P)

	
	
	

	
	
	

	Allergene
	
	

	A-Glutenhaltiges Getreide d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel u. a., sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

	B-Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
	

	C-Eier und Eiererzeugnisse
	

	D-Fisch und Fischerzeugnisse
	

	E-Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse
	

	F-Soja und Sojaerzeugnisse
	

	G-Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose)
	

	H-Schalenfrüchte, d. h. Mandel, Haselnuss, Walnuss, Pistazie, Macadamianuss, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

	L-Sellerie und Sellerieerzeugnisse
	

	M-Senf und Senferzeugnisse
	

	N-Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse
	

	O-Schwefeldioxid und Sulfite 
	

	P-Lupine, d.h. Linsen, Kichererbsen, Bohnen, Sojabohnen, Erdnüsse,  sowie Erzeugnisse daraus

	R-Weichtiere (Mollusken), sowie Erzeugnisse daraus
	



Das Mittagessen kann gegen Vorkasse beim Personal in der Cafeteria reserviert werden. Spontane Gäste sind ebenfalls herzlich eingeladen, solange der Vorrat reicht. Wir wünschen guten Appetit!
