
 

Gesundes Essen-für gesunde Kinder                                                      

Speiseplan vom 13.12.-.17.12.2021 

 

Montag Schleifchennudel Haschee  Obst (a1,  d ) 

Vegetarisch Schleifchennudel Gemüsehaschee Obst (a1, d ) 

 

Dienstag  Putenbraten mit Salzkartoffel  / Salat ( a1,b ,d ) 

Vegetarisch  Gemüsetaler mit Salzkartoffel / Salat ( a1,b ,d ) 

 

Mittwoch  Kartoffelrösti / Eischnittlauchsoße / Pudding ( d ) 

 

Donnerstag   Geschnetzeltes Saltimbocca Art mit Reis   

( Leichte Salbeisoße ) Salat ( a1,d ) 

Vegetarisch Gemüsegeschnetzeltes Saltimbocca Art mit Reis  

( Leichte Salbeisoße ) Salat  

Freitag  Gemüse Maultaschen mit Tomatensoße  

Überraschung ( a1,d ) 


