Montag

Dienstag

Vegetarisch

Mittwoch

Donnerstag

Vegetarisch

Freitag

Gesundes Essen-fur gesunde Kinder

Speiseplan vom 14.02-18.02.2022

Mini Bandnudeln mit Brokkoli-Kéase-Krautersolie
Obst (al,d)

Hahnchenbrust Toskana mit Reis / Salat (d)

Gemusepfanne Toskana mit Reis / Salat (d)

Kartoffel-Karotten-Suppe Baguette / Schokomouse
(al,d)

Lasagne ( Rindfleisch ) Salat (al,d)

Gemuise Lasagne / Salat (al,d)

Panierter Blumenkohl dazu Kartoffelptiiree / Pudding
(al,bd)



