Montag

Dienstag

Vegetarisch

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Vegetarisch

Gesundes Essen fiir Gesunde Kinder

Speiseplan vom 21.03-25.03.2022

Nudeln Tomatensol3e / Parmesan / Salat (al,d )

Schnitzel / Kartoffeln / Brokkoli-Blumenkohl-Auflauf
(al.d)

Gemuseschnitzel / Kartoffeln / Brokkoli-Blumenkohl-
Auflauf (al,d)

Linseneintopf mit Wirstchen / Bort / Wackelpudding (
al,)

Frischkase-Kartoffel-Taschen mit Rahmsole / Obst

Fischfrikadelle / Kartoffelpiree / Gemise

Gemuse Frikadelle / Kartoffelplree / Gemuse



