
 

Speiseplan vom 23.05-27.05.2022 

     Gesundes Essen für Gesunde Kinder  

 

 

Montag  Brokkoli-Blumenkohl-Kohlrabi-Auflauf dazu Reis  

Erdbeere-Joghurt  ( d ) 

Dienstag  Spaghetti Bolognese (Rind ) dazu Parmesan/Salat ( a1,d ) 

Vegetarisch  Spaghetti Bolognese( Soja  ) dazu Parmesan/Salat ( a1,d ) 

 

Mittwoch   Gemüse-Schnitzel mit Kroketten dazu Fruchtiges-Curry-

Soße / Bananen-Pfirsich-Milch ( a1,d ) 

Donnerstag  Feiertag  

 

Freitag  Kartoffelsalat dazu Geflügel Würstchen /Wackelpudding 

( d ) 

 

 


