Montag

Dienstag

Vegetarisch

Mittwoch

Donnerstag

Vegetarisch

Freitag

Vellas Céll/w;«s

Speiseplan vom 17.10.-21.10.2022

Gesundes Essen fur Gesunde Kinder

Nudeln Gemusesol3e / Obst (al,d)

Fruchtige Hahnchen-Pfanne mit Reis / Salat (d )

Fruchtige Gemise-Pfanne mit Reis / Salat ( d
Blumenkohlsuppe/ HefekloRe mit VanillesoRe (al,d)

Wirsing-Rinderhackfleisch-Kartoffel-Karotten-Topf /
Pudding (d)

Wirsing-Kartoffel-Karotten-Topf / Pudding (d)

Sojageschnetzeltes ( Bolognese Art ) mit Spatzle /Salat (
al,d)



