
 

Speiseplan vom 27.03.-31.03.2023 

Gesundes Essen für gesunde Kinder   

 

Montag  Nudeln mit Gemüsesoße / Käse  / Obst ( a1,d ) 

 

Dienstag   Hähnchensteak mit Kroketten   / Salat ( a1,d ) 

Vegetarisch Blumenkohltaler mit Kroketten / Salat   

 

Mittwoch  Kartoffelsuppe mit Brot / Pudding  

 

Donnerstag   Rindfleischgeschnetzeltes mit Reis / Salat ( a1,d ) 

Vegetarisch  Gemüsegeschnetzeltes mit Reis / Salat ( a1,d ) 

 

Freitag  Ei-Schnittlauchsoße dazu Salzkartoffeln / Obst ( d )  

  


